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Au fil des ans, les francais ont souvent
utilise des recettes italiennes et les ont
transformees a leur guise.

Malgre la competition, les traditions
gastronomigues se ressemblent

Le style culinaire est different mais Il y a
beaucoup de recettes que nous partageons
depuis des siecles avec la France, de sorte
quil ny a plus de certitude sur ceux qui les
ont inventees.







Carbonara

Guanciale
Pecorino romano
Pates

Eufs
Poivre noir

VS
Ingredients

Carbonara Francaise

Creme fraiche
Lardon
Pates
Eufs

Poivre noir
Dignon




Les meilleures cuisines du monde

La cuisine italienne et la cuisine francaise sont toutes deux renommees a travers
le monde pour leur excellence gastronomigue. La cuisine rtalienne se distingue par
sa simplicite et [usage d'ingredients frais, mettant en avant les saveurs
naturelles. Dautre part, Ia cuisine francaise est reputee pour sa sophistication et
sa diversite, mettant [accent sur les technigues culinaires elaborees et les sauces
raffinees. Chacune a ses propres caracteristigues uniques, mais toutes deux
captivent les papilles avec des plaisirs delicieux et inoubliables.



